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“Opn HATH 00 HAIIET cpua’

[Ipojexar “Ox HUTH 10 HaWIET cpia’” peanusyje Y Apyxeme xena ,,Cynep
xene“ on 07. mapra 2025. roause.

ITpojekat ce peasinzyje y okBupy npojekra ,,EY Pecypc nieHTap 3a HuBHIHO
npyitBo y Cpouju‘ koju beorpajcka oTBopeHa 1IkoJia CipoBOAN Y HApTHEPCTBY C
opraHuzaldjama uBHIHOT ApyiTBa: HoBocaacka HoBuHapcka mikosa, ENECA,
VYxuuku nieHTap 3a npasa aerera, Hoa minancka npakca, Curypae craze, Munaau
nosponpuBpeaHuun Cpouje u mehynapoaaum naptaepomM, ponaanujom Opuapux
EGept (Friedrich Ebert Stiftung). [Tpojekar je moapxaun oa ctpane EBporicke yHuje
u 6uhe peanuzoBan y nepuoay oxa 2023. no 2026. rogune.

b npojekra je: JlonmpruHOC OCHaKMBamkba YHYTPAIIBLUX KalallUTeTa yIapYyKemha
’KEeHa paau nmoBehama BUXOBOT JEJI0Baka Y OKBUPY 3aj€THULIE.

Peanu3zamujom mpojexta OCHaKMheMO yHYTpaIlkhe KamaluTeTe >KEHCKOT YIPYKEHha
KpO3 €IyKalujy ¥ MPOMOIIU]Y TOTOBUX MPOM3BOJAA MPUMEHOM CTapor 3aHaTta, Tj.
TKama Ha pa30ojy. Ha oBaj HauMH yyBamo TpaJuIlMjy HAIIET 3aBU4aja oj 3a00opaBa
Y y4MMO HOBe reHepanuje. [IpoMornjom oBor cTapor 3aHara 1 yKJbyunuBameM Beher
Opoja KeHa y caBjaJaBamke OBE TEXHHKE, npeasuha ce WHUXOBO yuemihe Ha
MaHudecTalnjaMa Koje ce OpraHusyjy y ApyruMm 3emJbama (uiaHuiiama EVY) a
caMUM TUM U IIUPEHE CTENEeHa HHUXOBOT 3HaWka O MOTyhHOCTHMa Koje MpyKa
yranctBo y EY. JKenama Ha cemy Ouno OM BpJio 3HA4ajHO Ja YYECTBY]y Ha
norahajuma y 3emsbaMa EVY jep Ou To OMiM cTULAaKke 3HaWka KPo3 MPaKCy U 00Jber
pazyMeBama MoroIHOCTH Koje npyxa EY 3ajeqnuna.

O03upoM J1a cy y OKBUPY OBOT IpOjeKTa y (OKyCy *KEHE, CAaMUM OCHAKUBAKHEM
KanauuTeTa yapyXkema jKeHa, OCHaXyje Ce U KeHa Kao jeJAMHKAa 3a MOKPETame
COTICTBEHOT OM3HHMCA M OCaMOCTaJbUBambeM y (UHAHCHjCKOM cmuciy. lIpojexar
JOTIPUHOCH U TIPOMOIIM]JU POJTHE PABHOMPABHOCTH M JIEMOKpATH3AIUj! APYIITBA, a
yueHEe O CTapoM 3aHaTy JONPHHOCH OdYyBamy HAIlle TPaaullfje y MOJIESPHOM
APYIITBY TaHAITHET BpEMEHa.
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Y HUTUMA gylue, TKakbe }KUBMW,
CBaKM YBOp NpUUy O CHOBMMaA NuLue.
Pa360j wanyhe, Bpeme He cTaje,
HuT no HUT, BeYHOCT OcTaje.

C pyKama HeXXHUM U CpLEM MYHUM,
TKasba cTBapa cBeT y 60jama uygaHum.

CBaka wapa oajeK Hage HocH,
JbenoTy }u1BOTa Yy TKakby NPOHOCHU.

Tkame Ha pa300jy, KOPaK M0 KOPaK:

IIpunpema 3a Tkame

1. IIpunpema pazboja:
- Pa300j nmoctaBu Ha CTAaOMIIHY MOBPIIKUHY, OCUTYPA] Ja je 100po mpuuBpIheH.
- [Ipunpemu anatke koje hemr KOPUCTUTH, Kao MITO Cy YyHAK, Yellasb, pydulle, 1
KaJIeMOBH 32 HUTH.

2. Onabup matepujania:
- N3abepu oarosapajyhe HUTH OCHOBE (3a OCHOBY) U HUTH MOTKE (32
NPEIIUTAE).
- OOHUYHO ce KopucTH YBpIIhK MaTepujai 3a OCHOBY, a MEKIIIH 32 MOTKY.

3. IlocTaBspame OCHOBE:
- Hanmau HutH ocHOBe Ha pa300j. [TocTaBu ux mapanesHo, Tako j1a oyay
paBHOMEPHO 3aTETHYTE.
- [IpnuBpcTH KpajeBe HUTU OCHOBE Ha BpaTuia pa30oja.
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IIponec Tkama

4. Kpeunpame y30pKa:
- [Ipemectu pyuully Koja mojauxe ojipeeHe HUTH OCHOBE MpeMa KeJbEHOM
y30pKky. OBO cTBapa OTBOp KpO3 KOJU C€ MPOJIa3H YyHaK.

5. IIpoBiayewme HUTH TTOTKE:
- [IpoBeu yyHaK C HUTH TTOTKE KPO3 OTBOPEHE HUTH OCHOBE (TIPOCTOP KOJU Ce
30B€ ‘“3BEKUpP”).

- Kag npohem uynak, Bpatu pyuuily 1 Nogurau cieaehy npema y3opky.

6. Cabujame NoTKe:
- YnorpeboM yenuba (nau "kienaya') cabuj HUTU MOTKE IpeMa TKawby Kako Ou

CBE OWMJIO YBPCTO M YPEIIHO.

7. IlonaBspame KOpaka:
- [TonaBsbaj kopake 4—6. KomOMHOBameM pyduIia U pa3inuuTuX 00ja HUTU
MOTKE MOKEIl KpEMpaTH 3aHUMJbHBE IIAPE U Y30PKeE.

3aBpIIeTaK TKamkha

8. 3aTBapame TKamwa:
- Kapga 3aBpimmin Tkame, mpeceny HUTH OCHOBE ca pasz0oja.
- Ha xpajeBrMa 3aBeku YBOPOBE MJIM HAIIPABU PECce 3a yKpalllaBamke U
bukcammjy.

9. Jlopana:

- ['oTOBY TKaHMHY OIEepH UM UCIIETIIA] aKO je TIOTPeOHO.

Tkame Ha pa300jy 3aXTeBa CTPIJbEHE, aJTH & MPOIeC BeoMa KpeaTuBaH 1
onymrajyhu. CpehHo.....
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Tkame BeuHocTn

Ha pa360jy ctapom, nponuioct mamyhe,
ITox mpcTuMa CrpeTHO BpeMe Ce ByUe.

Hutu cBuiie, HUTH JlaHa, HUTH MalliTamka,
[ToBesyjy cHoOBe, cehamwa 1 Hajama.

CBaka HUT HOCH MpUYy, €0 CyAOHHE,

Jenna Grieu y TUIINMHY, IpyTa CBETIIO CUHE
Te Hutu cy k0 aymia, Kpo3 BEKOBE Ipejy,
KusoT mery, cpue jeuye 1 Haxy cejy.

VY TKawy BUIUM JbYJIe, CyAOMHE CILICTEHE,
Hur Tyre ¢ HUTHMa paoCTH yTKaHE.

N ok pa3b0j THXO CBOJy MECMY CBUPA,
Hurt nocraje npuya, Bpeme 1ITO HE cTaje U He Oupa.

Te HUTH Cy HUTH )KMBOTA, MOCTOBH CHOBA,
Besyjy nponutoct u 0ynyhHOCT U3HOBA.
Txau je cBako o1 Hac, TUXOT Cpla U PyKE,
VY TKamwy BEUHOCTH — HAIIIU CYy TPAroBH, HAIIIe TTOPYKE.

Osaj mamepujan odjasmwen je y3 ¢unancujcky nomoh Esponcke ynuje. 3a we2o8y cadpaicuny 002080pano je uckawyuuso Yopyoiceroe

ocena “Cynep ocene” mewuya u ona He 00padicasa HyxicHo cmagoge Esponcke ynuje



